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OBJETIVO (-S)

El espesor del cuerpo —tan evidente y presente, sus valores y simbolos, las imagenes
y representaciones que €l ha suscitado— se nos borra continuamente, desaparece del
campo de la conciencia en el fluir de la vida cotidiana. Hemos aprendido, en nuestra
circunstancia, a vivir con un cuerpo silencioso, discreto, desvanecido, a menos que el
dolor y la enfermedad, para sefalar apenas dos ejemplos, lo reubiquen en el centro de
nuestra conciencia. Ciertamente muchas de las practicas corporales contemporaneas
parecen resistirse a este ocultamiento o distanciamiento del que el cuerpo es objeto:
dietas, ejercicios en el gimnasio, bronceados, modelos saludables e higiénicos en el
cine y en la publicidad. Sin embargo, estas practicas conciernen mas al imaginario que
al cuerpo vivido, son como paréntesis en el fluir de la vida. Con todo tenemos que
convenir que “estar en el mundo” es en lo fundamental aunque no exclusivamente
corporeo. Nuestros intereses, intenciones, deseos, emociones y actividades mentales
en general necesariamente "resuenan” en el cuerpo; y a su vez los cuerpos movilizan y
activan esta trama conceptual de la mente. Como lo ha sefialado David Le Breton, "las
representaciones del cuerpo y los saberes acerca del cuerpo son tributarios de un
estado social, de una vision del mundo y, dentro de esta ultima, de una definicién de la
persona. El cuerpo es una construccion simbdlica, no una realidad en si mismo". El
cuerpo no es, no puede ser, en consecuencia, un dato indiscutible o incontrovertible: es
el efecto de una construccion social y cultural. Si estas afirmaciones son correctas,
entonces provoca perplejidad, si no extrafieza, el que la antropologia haya dedicado
poco espacio y esfuerzo justamente a las indagaciones de los cuerpos en tanto efecto
de las plurales y variadas construcciones sociales y culturales a las que ha estado
sometido.

El principal propdsito de este curso consiste, precisamente, en ofrecer una
introduccién a la antropologia del cuerpo. Una antropologia que, inevitablemente, esta
endeudada con, y seria ininteligible sin, la filosofia, la sociologia, la historia y la
literatura, como se constatard a lo largo del trimestre. En los ultimos 15 afos, gracias,
entre otras cosas, a la obra del pensador francés Michel Foucault, a la critica de las
perspectivas sociocéntricas de las teorias sociales dominantes en el XX, al
reconocimiento de la importancia del cuerpo para la comprension de la vida religiosa y
ritual, y a diversos desarrollos de cierta antropologia médica, se ha reparado esa
omision a la que hacia referencia. Como respecto a muchos otros temas que son de



actualidad o que se han descubierto recientemente, de los cuales extrafiamos su
ausencia en el pasado, ahora, tal el caso de la antropologia del cuerpo, existe una
amplisima bibliografia. Tan vasta que exige algun recorte para cumplir con los
propésitos de este curso. De aqui que el programa incorpore algunos trabajos
histéricos, filosoéficos, socioldgicos y méas ortodoxamente antropolégicos, sobre todo
orientados al esclarecimiento de las antropologias del cuerpo en sociedades complejas,
y singularmente en las occidentales —aunque, sospecho, no son sélo pertinentes para
ellas. No esta de mas indicar aquello que lamentablemente no se incluye, algo asi como
la bibliografia negativa del curso. Destaco, entre otros temas, las relaciones entre
medicina occidental y cuerpo; las representaciones del cuerpo en el arte y la literatura;
la “in-corporacion” de las emociones y sentimientos; el clasico de Lépez Austin en torno
al cuerpo prehispanico; el cuerpo como objeto-maquina en las nuevas tecnologias de la
reproduccion, en general las relaciones entre cuerpo y tecnologia; y el cuerpo en los
trances y las curaciones no occidentales. En cualquier caso en el trabajo final podran
ser atendidos estos temas.

La evaluacion de la asignatura exigira la lectura de los textos obligatorios que en
el programa estan marcados con un asterisco, ademas que los alumnos participen
activamente en las sesiones y que entreguen al final del curso un ensayo sobre uno de
los temas y/o autores revisados, o bien sobre algin tema de la bibliografia negativa.
Para cada tema transcribo algunas referencias bibliograficas que pueden ser de utilidad
para abundar sobre el asunto. La organizacién del curso por sesiones es como sigue:

CONCEPTOS BASICOS
Cuerpos, historia y culturas

CONTENIDO SINTETICO
(1) Tres clasicos de la antropologia
(2) El cuerpo a debate: higiene, accion social, poder disciplina y modernidad
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1996 Masculino/femenino. El pensamiento de la diferencia, Ariel, Barcelona, También,
de la misma autora, Two Sisters and Their Mother. The Anthropology of Incest, Zone
Books, New York, 1999 (en el curso se indicaran los capitulos).
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pesadilla privada y lucha politica?", M. Feher (ed.), Fragmentos para una historia del
cuerpo humano, Taurus, Parte Segunda, Madrid, 1991; y David Le Breton, Antropologia
del dolor, Seix-Barral, Barcelona, 1999; un par de hermosos ensayos generales sobre la
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del sentido de la accion", Revista Espafiola de Investigaciones Sociales, No. 68.
También puede consultarse, Peter S. Freund, "Bringing society into the body.
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Synnott, Anthony y David Howes

1992 Introduccidn general y organizacion del curso. Existen buenas introducciones
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